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Skhr ;q) lekfIr ds iSpkr~ foSo esa xqV fujis{k vkUnksyu dh Hkwfedk 

 

foosd ;kno, Ph. D.  

jktuhfr foKku foHkkx, ls.V ts-ch-,e- dkWyst] ekaM+bZ] fSkdksgkckn ¼m0iz0½ 

 

 

ks/k i= ^f}rh;d rF;ksa* ij vk/kkfjr fd;k x;k gSA ^xqV fujis{k* ls vk”

xqVksa ls rVLFk@vyx jgrs gq, Lora= fons”

dk iz;ksx djuk gSA bl izdkj ^U;k;* dk vk” k; ^mfpr dh LFkkiuk* djuk gSA ^U;k;* (Justice) 

‘Justillia’ ls O;qRiUu gS ftldk vFkZ gS% foosd ds vuqlkjA vLrq 

^U;k;* dk vk” k; foosdiw.kZ ;k foosdkuqlkj vkpj.k djuk gSA
1
 xqV fujis{krk dh uhfr dks loZizFke 

O;kogkfjd :i nsus dk Js; 

vius lEcks/ku esa rRdkyhu iz/kkuea=h ia- usg: us dgk Fkk ^^geus fo”

fodflr djus dk iz;kl fd;k gS ftls ^xqV fujis{krk* ¼vlayXurk½ vFkok ,slk gh dksbZ vU; uke 

fn;k tk ldrk gSA bl uhfr dk tUe dksbZ vkdfLed ?kVuk ugha gS Lora=rk ds lkFk&lkFk vusd 

gekjs fopkjksa vkSj HkkSxksfyd fLFkfr ds dkj.k bldk tUe gksuk 

LokHkkfod o vo” ;EHkkoh FkkA**
2
 s jguk vkSj 

e>/kkj esa dwn iM+uk* gSA ^vkWDlQksMZ fMD”kujh* esa bldh O;k[;k bl izdkj dh x;h gS fd 

^^,d ,slk O;fDr tks nkSM+us okys O;fDr;ksa esa ls fdlh dh lgk;rk u djsA**
3
 bl izdkj ^xqV 

fujis{krk* dk ekSfyd vFkZ gS% fdlh jkT; ds }kjk fo” o ekeyksa esa feyh uhfr@dk;Zokgh dk 

Lora=rk ds n<̀+ dne mBkuk] tks fo” ”

” kkvksa esa 

r ds fy, vf/kdre iz;klksa dk izfrfuf/kRo djrh gS] tc 

” kZr djrk gSA ysfdu fHkUu vFkZ esa fofHkUu 

(Peaceful Co-existance) Hkh gSA pw¡fd 
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gSA
4
 xqV fujis{krk dks tkWtZ cxZj ,l-5 ¼2011½ [vyxkookn 

(Isolationism)] vizfrc)rk (Non-Commitment)] rVLFkrk (Neutrality)] ,di{kokn 

(Uni-lateralism)] vlayXurk (Non-involvement) rFkk rVLFkhdj.k (Neutralisation)] esa 

O;Dr djrs gq, mldh O;k[;k dh gSA 

 mYys[kuh; gS fd f}rh; fo” o ;q) us mu ifjfLFkfr;ksa dks lekIr dj fn;k ftu in 19oha 

” pkr fo” o esa ftl u;h lajpukRed 

” o dk 

iqufuZ

Lo:i fuEuor~ mtkdj fd;k
6
& 

¼1½ lkezkT;okn rFkk mifuo” ksokn 

 ljdkjsa LFkkfir gks x;haA lksfc;r :l dh lkE;oknh 

fopkj/kkjk ls Hkh lkezkT;okn o mifuos” kokn dks {kfr gqbZ( lEizfr] lu~ 1945 ds i” pkr 

 

¼2½ lu~ 1945 ds i” ” kr of̀) gqbZ ftlls iwohZ ;wjksi ds 

fofHkUu ns” kksa ;Fkk% :ekfu;k¡] gaxjh] cqYxkfj;k] ;wxksLykfo;k] vYokfu;k] iksys.M] 

pSdksLykokfd;k vkSj iwohZ teZuh esa lkE;oknh ljdkjksa dh LFkkiuk gqbZA vkSj mRrjh dksfj;k 

” o dk ,d cM+k 

 

¼3½ f}rh; fo” o ;q) us lEiw.kZ fo” o dks nks xqVksa esa ck¡V fn;k] ftlls :l] fo” o esa iw.kZr% 

vyx Fkyx ¼vdsyk½ iM+ x;k vFkkZr~ f}rh; fo” o ;q) ds i” pkr~ fLFkfr iw.kZr% cny 

x;h] vkSj iw¡thoknh nqfu;k dk usrR̀o vesfjdk ds gkFkksa esa pyk x;k( ftlls vesfjdk dh 

” kksa dk usrR̀o :l ds gkFkksa esa 

 x;h D;ksafd mlus ^ijek.kq 

ce* cuk fy,A ftlls iw¡thoknh ns” k Mjus yxs fd dgha :l ds izHkko ls fo” o esa 

¼lkE;oknh ns” kksa½ rFkk vesfjdk ¼iw¡thoknh ns” kksa½ cu x, ftlls buds chp izfrLi/kkZ o 

” khr ;q)* izkjEHk gks x;kA 

¼4½ ” o esa vk.kfod vL= ” kL=ksa dk fuekZ.k gksus yxkA vesfjdk us ijek.kq ce 

dk izFke iz;ksx ¼6 vxLr 1945½ tkiku ds ghjksf” kek rFkk ukxk” kkdh uxjksa ij fd;k 
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” o ;q) Hk;adj vkSj 

fouk” kd vk.kfod ;q) gksxkA tuojh 1991 esa [kkM+h ;q) ds le; Hkh vk.kfod ;q) dk 

jktuSfrd O;oLFkk dh lajpuk gh ifjofrZr gks x;hA 

¼5½ ftl izdkj izFke fo” o ;q) ls fo”

izdkj f}rh; fo” o ds i”

esa dksbZ ;q) u gksA 

¼6½ 1945 ds i” pkr~ foKku ,oa rduhdh {ks=kUrxZr rhoz of̀) gksus ds dkj.k egk” kfDr;ksa dh 

lEc) dj fy;k ftlls fo” o jktuhfr f}/kzqoh; (Bipolar) gks x;h ftlesa ,d xqV dk 

usrR̀o ^la;qDr jkT; vesfjdk* vkSj nwljs xqV dk usrR̀o ^lksfc;r :l* us fd;kA 

¼7½ ” (Multi-

centerism) dh vksj vxzlj gSA lu~ 1964 esa v.kqce rFkk lu~ 1967 esa gkbMªkstu ce dk 

fuekZ.k djds lkE;oknh phu( fo” o usrR̀o ds fy, vesfjdk o lksfc;r :l dk izfr}U}h 

” kky 

Urqyu O;oLFkk ij vk/kkfjr 

fo” o jktuhfr dh ;kn fnykrh gSA orZeku esa ,f” k;k esa Hkkjr] phu rFkk tkiku ,d 

”  

¼8½ ^rr̀h; fo” o* (Third World) dk c<+rk egRo Hkh f}rh; fo” o ;q) ds ckn fu.kkZ;d 

Hkwfedk esa gks x;k gSA rr̀h; fo”  o NksVs gksus ds ckn Hkh 

U.N.O. esa vge~ Hkwfedk fuokZg djrs gSa fQj Hkh egklHkk esa 

fodkl”  

¼9½ ” o jktuhfr dks izHkkfor dj jgk gSA orZeku esa u 

lfØ;rk esa Hkh of̀) gqbZ gSA 

¼10½ xqV fujis{krk dh lfØ; Hkwfedk Hkh vc c<+ x;h gSA f}rh; egk;q) ds mijkUr tc u, 

 vf/kdka”

fujis{k j[kus dk fu.kZ; fy;k( ftldh vxqvkbZ Hkkjr us dh vkSj xqV fujis{krk dh vkokn 

cqyUn dhA f}rh; egk;q) ds ckn fo” o esa nks egku ” kfDr;k¡ ¼:l&vesfjdk½ jg x;ha 
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ftuds vkilh lEcU/kksa dks vfHkO;fDr djus d ” khr ;q)** (Cold 

War)*A
7
 b s fuEu ldkjkRed izHkko Hkh iM+s %& ¼1½ 

” kokn ls lgh 

ek;us esa eqfDr feyh] ¼2½ &vfLrRo dks izksRlkgu feyk] ¼3½ 

”

ds fodkl esa rhozrk vk;h] ¼4½ 

egklHkk dks gLrkfUrjr gks x;h] ¼5½ ” k uhfr esa ;FkkFkZokn dk vkfoHkkZo gqvk] 

¼6½  

 

*  Mk- ,e-,l-  

^”khr ;q)* 

fopkj/kkjkvksa d

if

ftudk vuqikr le; vkSj ifjfLFkfr;ksa ds vuqlkj ,d nwljs ds iwjd ds :i esa cnyrk 

jgrk gSA tokgj yky usg: ds vuqlkj& ^^”

 

 yqbZl gkys (Louis Halle) us vius iqLrd The Coldwar as History (1967) esa 

gS ^^”khr ;q) ijek.kq ;qx esa ,d ,slh rukoiw.kZ fLFkfr gS 

”o 

ds lHkh ns”k vkSj lHkh leL;k;sa pkgsa og fo;ruke gks pkgs d”ehj ;k dksfj;k gks 

 

 A 

 (Some Kind of 

Suspended Death Sentence) ds leku rukoiw.kZ FkkA ;g xje ;q) ls Hkh Hk;kud 

;q) Fkk D;ksafd ;g fpUru] Hkkoukvksa ,oa euksosxksa ij izfrdwy izHkko Mkyrk Fkk ftlus 

vUrrksxRok vf”  

 y{k.k bl izdkj gSa& 
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1- nks fl)kUrksa dks ugha c ;r la?k vkSj 

 

2- d~ ;q) FkkA 

3- ”kfDr;k¡ O;kid izpkj] xqIrpjh] lSfud gLr{ksi] lSfud 

lfU/k;ksa rFkk izknsf”kd laxBuksa dh LFkkiuk djds viuh fLFkfr dks lqn`<+ djus esa 

yxh jghA 

4- nksuksa f”

;q) ls Hkh Hk;kud FkkA 

5-  dgk x;kA 

 A lu~ 1917 ls izkjEHk gksdj pje lhek rd igq¡pdj 

8
 ;g 

dh lekIr gh ifj.kke Fkk fd [kkM+h ladV ¼1989&90½ ds le; lksfc;r la?k vkSj vesfjdk us 

feydj lqj{kk izLrkoksa dk leFkZu fd;kA bl uohu ifjorZu dks ruko * 

(Detente) uke ls tkuk tkrk gS ftlds ij iM+us okys 

izHkko fuEuor~ gSa& 

¼1½ oiw.kZ okrkoj.k dks lekIr fd;kA 

¼2½  

¼3½  

¼4½ ijek.kq ;q) ds vkrad ls ekuo leqnk; dks eqDr fd;kA 

¼5½ aokn rFkk esy feyki dks xfr iznku dh rFkk 

 

¼6½ f}rh; fo” o ;q) ds ckn fo” o jktuhfr ds e/; lg;ksx vkSj eS=hiw.kZ lEcU/kksa dk fodkl 

vkjEHk gqvkA 

¼7½ ” peh ;wjksi ds ns” kksa esa O;kikfjd of̀) ds 

 

¼8½ rhljs egk;q) ds Hk; ls eqfDr feyhA 

¼9½ lu~ 1972 dh lkYV izFke lfU/k vkSj 1979 dh ^lkYV f}rh; lfU/k* fnrkUr O;ogkj ds gh 

ifj.kke FksA 
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¼10½ ora=rk o yphykiu vk;k ftlls jktuSfrd lEcU/k 

 

¼11½ -,u-vks-

:i esa mHkjus yxkA 

 fo”

fLFkfr esa ykus dk Js; ^xqV fujis{k vkUnksyu* dk gh gSA ysfdu xqV fujis{krk vkSj bldh 

izklafxdrk ij iz” u fpUg ¼\½ Hkh gSaA 

*  ”kfFkyrk@vFkok nks jkT;ksa 

ls le>kSrk gS ;k fQj ^le>kSrkoknh :>ku dk nk;jk c<+uk* gSA 

orZeku ifjizs{; esa ^xqV fujis{k vkUnksyu* dh Hkwfedk % 

 xqVfujis{krk dh uhfr le; ds lkFk vf/kdkf/kd lfØ; xfr” khy vkSj O;kogkfjd curh tk 

jgh gSA izkjEHk esa bl uhfr esa uSfrdrk vkSj vkn” kZokn dk iqV vf/kd Fkk ysfdu xqV fujis{k ns” k 

vc ;g vPNh rjg le>us yxs gSa fd dksbZ Hkh uhfr rHkh lkFkZd gks ldrh gS tc mls ;FkkFkZokn 

ds /kjkry ij mrkjk tk;s] vkSj blesa O;kid ifjorZu Hkh fd;k x;k vkSj ,d lfØ; Hkwfedk fo” o 

jktuhfr esa fuHkkus ds dkj.k gh mlds lnL;ksa dh la[;k esa of̀) gks jgh gS tSlk fd iwoZ esa cryk;k 

x;k gS vkt bldh lnL; la[;k 118 gS vkt xqV fujis{krk dh Hkwfedk fuEu {ks=ksa esa fn[kyk;h iM+ 

jgh gS& ¼1½ u;h vUrj ” kL=hdj.k ds fy;s 

ncko Mkyuk] ¼3½ nf{k.k&nf{k.k lg;ksx dks izksRlkgu nsuk] ¼4½ ,d /kzqoh; fo” o O;oLFkk esa vejhdh 

nknkxhjh dk fojks/k djuk] ¼5½ fodflr vksj fodkl” khy ¼mRrj&nf{k.k laokn½ ns” kksa ds chp 

lkFkZd okrkZ ds fy;s ncko Mkyuk] ¼6½ vPNh foRrh; fLFkfr okys xqV fujis{k ns” kksa ¼tSls vksisd 

” ” peh ns” kksa dh cSadksa esa tek 

djus ds ctk; fodkl” khy ns” kksa esa fodklkRed mn~ns” ;ksa ds fy;s bLrseky djsa] ¼7½ uo 

vkSifuosf” xZBu ds fy;s ncko Mkyk 

tk; xZ

lnL;rk esa i;kZIr c<+ksRrjh dh tk lds rFkk egklHkk dks vf/kdkj fn;s tk ldsaA 

 mDr ifjizs{; esa xqV fujis{krk dh miyfC/k;ksa@izHkkoh Hkwfedk ds fofHkUu :i fuEuor~ gSa& 

¼d½ xqV fujis{krk uhfr dks tks ,d uohu ladYiuk gS( dks nksuksa xqVksa }kjk ekU;rk iznku djuk] 

¼[k½ fo” ks tkuk] 

¼x½  
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¼?k½ fu%” kL=hdj.k vkSj vL=&fu;a=.k dh fn” ”

o lekurk dh izkfIr dh fn” kk esa ldkjkRed ifj.kke izkIr gksuk] 

¼³½ j.k esa viuk vfLrRo cuk, j[kus ds volj iznku 

djuk] 

¼p½  

¼N½  

¼t½ fodkdl” aokn dh cqfuokn j[kus esa 

lQy gksuk] 

¼>½ lu~ 1990 ds n” kd ds ckn ^xqV fujis{k vkUnksyu* dk lEcU/k ‘5D’ [fo%mifuos” khdj.k 

(Decolone Salion), fodkl (Development),  (Detente), 

fu%” kL=hdj.k (Dis-armament) rFkk yksdrU=hdj.k (Democratisation)] fl)kUr ls 

gS vkSj blds rgr gh ^xqV fujis{k vkUnksyu* dk;Z” khy gS( ftldk fo” o jktuhfr ij 

v|ru izHkko ifjyf{kr gSA 
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